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Antrag auf Befreiung vom Sportunterricht 
 
       
Name: __________________________________________ Klasse: _______ 

 
 
 
Ich beantrage die Freistellung meines Sohnes/meiner Tochter vom Sportunterricht für die  
 
Dauer von                         bis                               (längstens ein Schuljahr).  
 
 

  Die Freistellung soll das ganze Fach umfassen. 
 

  Die Freistellung soll nur Teilbereiche umfassen. 
 
 
Die Befreiung soll wegen körperlicher Beeinträchtigung erfolgen. 

  Die Beeinträchtigung ist offensichtlich. 

  Ein ärztliches Zeugnis liegt bei. 

 
 
 
 
____________ ________________________________________ 
Datum   Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

 
 
 
 
 
Der Sportunterricht findet jeweils am                             in der   . und   . Unterrichtsstunde statt. 
        
Ich beantrage, dass mein Sohn/meine Tochter von der Anwesenheit befreit wird. 
 
 
 
____________ ________________________________________ 
Datum   Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

 
 
 
Entscheidung der Schulleitung (siehe Rückseite) 
  



 
 
 

Entscheidung der Schulleitung 
 

 
Der Schüler/Die Schülerin wird vom                     bis                                 von der Teilnahme  
 
am Unterricht im Fach Sport 
 
 
 

 ganz freigestellt. 
 
  Er/Sie muss ersatzweise am Unterricht der Klasse ______ teilnehmen. 
 
  Er/Sie hat während des Sportunterrichtes frei. 
 
 

 teilweise freigestellt. Die Art der Freistellung ergibt sich aus dem ärztlichen Attest. 
 
  Er/Sie muss während des Sportunterrichtes in der Turnhalle anwesend sein. 
 

 Er/Sie muss nur in einzelnen Bereichen an den Leistungsfeststellungen 
teilnehmen. 

 
 

  Aufgrund der vorgelegten Unterlagen ist eine Freistellung nicht möglich.  
      Der Antrag wird abgelehnt. 
 
 
Nach Ablauf der o. g. Frist muss gegebenenfalls ein neuer Antrag gestellt werden. 
 
 
 
 
 
 
______________________________ 
S. Zillenbiller, RSD 
Schulleiter 
 
 
 
 
 
 
 
Bearbeitungsvermerke 

 Schulleitung vorlegen 
 Original zum Schülerakt (mit Attest) 
 Kopie für den Sportlehrer 
 Absenzenverwaltung 

 


